4°™ Open ILYO Poomsae
& Free Style

"

VLAAMSE TAEKWONDO BOND v.z.w.

Samedi, Octobre 8°™ , 2016 sl

Organisation Taekwondo ILYO Aarschot Belgium - sous auspices de Vlaamse Taekwondo Bond vzw,
avec la coopération du conseil de sport et |le service des sports d’Aarschot.

Licence Les participants belges : licence de taekwondo validée et délivrée par une des fédérations sportives
régionales agréées et subsidiées.
Les participants étrangers : licence de taekwondo validée par une fédération reconnue
qui offre le taekwondo-WTF.
Pas de licence valide (avec photo d’identité ou carte d’identité) = pas de participation.

Réglements Réglements VIB/WTF
Chaque participant participe a sa propre responsabilité.
Toutes les limites d’age sont basées sur I'année de la naissance. Exemple: quelgu’un qui est né en
2001 devient 15 ans en 2016 et participera le 8 octobre dans la catégorie 15-17 ans.
Reglement pour les spectateurs : réglement disciplinaire VTB vzw et RIO VTB vzw

Classes a partir du 1° dan/poom

8°-5%kup

A:
B: 4°-1% kup Poomsae-intervalle: voyez tableaux en annexe
C:
D: 10°-9° kup

A-CATEGORIE : TIRAGE AU SORT — annoncé sur www.taekwondo.be a partir de 05/10
B, C & D-CAT. : LIBERTE DE CHOISIR - mais obligatoire a inscrire sur www.tpss.eu avant 02/10

A 1°® manche: 2 formes, 2™ manche: 2 formes, finale: 2 formes
B 1°* manche: 1 forme, 2™ manche: 1 forme, finale: 2 formes
C 1*"® manche: 1 forme, 2™ manche: 1 forme, finale: 2 formes
D 1" manche: 1 forme, 2™ manche: 1 forme, finale: 1 forme
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http://www.taekwondo.be/
https://www.taekwondo.be/sites/default/files/documenten/2015%2004%2022%20Wedstrijdreglement%20poomsae%202015.pdf
https://www.taekwondo.be/sites/default/files/documenten/Tuchtreglement_16.03.2015.pdf
https://www.taekwondo.be/sites/default/files/Reglement_Inwendige_Orde_19.02.2014.pdf
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http://www.tpss.eu/

Catégories

Systéme

Horaire

POOMSAE:

Individuel (Hommes/Femmes séparé) : A, B, C, D
Age jusgu’a 8 ans, 9-11 ans, 12-14 ans, 15-17 ans, 18-30 ans, 31-40 ans,
41-50 ans,51-60 ans, 61-65 ans, > 66 ans

Paires (1 Homme + 1 Femme ensemble) : A, B, C, D
Age jusqu’a 11 ans, 12-14 ans, 15-17 ans, 18-30 ans, 2 31 ans

Equipe (3 Hommes of 3 Femmes ensemble — pas mélangé) : A, B, C, D
Age jusqu’a 11 ans, 12-14 ans, 15-17 ans, 18-30 ans, = 31 ans

Para-tkd — seulement individuel (Homme/Femme séparé) : A et B+C+D (1 groupe)
Individuel A: Agejusqu’a 17 ans, > 18 ans

B,C,D (1 groupe) : Age jusqu’a 17 ans, 2 18 ans
Chaque participant choisit 1 poomsae. Il y aura seulement 1 manche.

Family seulement participants de la méme famille
nombre de participants et la race: libre
grade et |'age: sans conditions

poomsae: libre de choisir - 2 formes
Enregistrement préalable par courrier a info@ilyo.be (10 € / participant) indiquant
club, nom de I'équipe et nombre de participants; p.e. ILYO, équipe Janssens, 3 participants
Enregistrement sur place (15 € / participant)

FREE STYLE:

Individuel (Homme/Femme séparé) : A, B+C+D (1 groupe)
A: Agejusqu’a 17 ans, > 18 ans
B,C,D (1 groupe) : Age jusqu’a 17 ans, > 18 ans

Paires (1 Homme + 1 Femme ensemble) : A,  B+C+D (1 groupe)
A: Agejusqu’a 17 ans, > 18 ans
B,C,D (1 groupe) : Age jusqu’a 17 ans, > 18 ans

Equipe (3 Hommes ou 3 Femmes ensemble — pas mélangé) : A, B+C+D (1 groupe)

& Equipe mix (2 Hommes + 3 Femmes ou 3 Hommes + 2 Femmes) : A, B+C+D (1 groupe)
A :tous les ages
B,C,D (1 groupe) : tous les ages

Forme musicale min 60 —max 70 sec  apportez la musique sur CD ou USB
Obligé Dwit kubi, Beom seogi, Hakdari soegi

Cut off systeme

8h30-9h30 Enregistrement
10h30 Début des compétitions
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Inscription

Prix

Acces

Lieu

Logement

Renseignhements

Arbitres

Partenaires

1"

VLAAMSE TAEKWONDO BOND v.z.w.

www.taekwondo.be

www.tpss.eu — au plus tard le Dimanche, Octobre 2™

On doit payer pour tous les athlétes inscrits, aucune restitution est possible.

Payement en avance par virement bancaire: 20€/ind, 25€/paire, 30€/équipe-mix, 10€/part. family
Envoyez un émail avec votre recu (preuve de paiement) a info@ilyo.be,

le montant doit étre sur notre compte, au plus tard le jour avant la compétition.

Taekwondo ILYO vzw  IBAN: BE59 0017 3190 8526 — BIC: GEBABEBB

Avec en communication: nom du club + POOMSAE + nombre de participants
(ind/paire/équipe/mix/family)

Payement sur place en espéces : 25€/ind, 30€/paire, 35€/équipe-mix, 15€/part. family

Individuel - paire - équipe/mix: trophée 1° - 2° - 3° place
Classement des clubs : 1°" - 2° - 3° place
Trophée pour le club venant du plus loin (2015 A.S.D. Taekwondo “Free Spirit” Trieste — ITA)
Challenge Cup pour le club avec le plus grand nombre de participants
(2015 Taekwondo Tapia — NED)

Spectateurs 7€ - enfants moins de 12ans : gratuit

Coach par 5 compétiteurs un coach gratuit, avec un maximum de 3 coachs
Age minimum des coachs = 18 ans
Entrez I'aire de compétition en survétement et chaussure de sport

Adresse Stedelijk Sportcentrum Demervallei - Demervallei 8, 3200 Aarschot
Itinéraire Sur la E314, prenez la sortie 22, direction CENTRUM
Suivez les panneaux « PARKING CENTRUM »

Demander notre liste auberges de jeunesse, hotel, B&B et camping a proximité de la compétition

Email info@ilyo.be
Numéro de téléphone +32 495 71.30.79 - Johan Alles
Site web www.ilyo.be

Coordinateur Mustapha Moutarazak — m.moutarazak@hotmail.com

Stad Aarschot

www.taekwondo.be - www.ilyo.be
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Annexe

Tableau A-classe — a partir du 1° Dan/Poom
POOMSAE par TIRAGE AU SORT
annoncé sur www.taekwondo.be a partir de 05/10
manche: 2 formes - 2°™ manche: 2 formes - finale: 2 formes

1iére

INDIVIDUEL
Age Poomsae intervalle
Jusqu’a 8 ans Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 jang
9-11 ans Taegeuk 2,3,4,5,6,7,8 jang, Koryo
12-14 ans Taegeuk 3,4,5,6,7,8 jang, Koryo, Keumgang
15-17 ans Taegeuk 4,5,6,7,8 jang,
Koryo, Keumgang, Taebaeck
18-30 ans Taegeuk 6,7,8 jang, Koryo, Keumgang,
31-40 ans Taebaeck, Pyongwon, Shipjin
41-50 ans Taegeuk 8 jang, Ko.ry.c.), K(?umgang, Taebaeck,
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
51-60 ans Koryo, Keumgang, Taebaeck, Pyongwon,
61-65 ans Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
266 ans
PAIRES
Age Poomsae intervalle
Jusqu’a 11 ans Taegeuk 2,3,4,5,6,7,8 jang, Koryo
12-14 ans Taegeuk 3,4,5,6,7,8 jang, Koryo, Keumgang
15-17 ans Taegeuk 4,5,6,7,8 jang,
Koryo, Keumgang, Taebaeck
18-30 ans Taegeuk 6,7,8 jang, Koryo,
Keumgang, Taebaeck, Pyongwon, Shipjin
231 ans Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang, Taebaeck,
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
EQUIPE
Age Poomsae intervalle
Jusqu’a 11 ans Taegeuk 2,3,4,5,6,7,8 jang, Koryo
12-14 ans Taegeuk 3,4,5,6,7,8 jang, Koryo, Keumgang
15-17 ans Taegeuk 4,5,6,7,8 jang,
Koryo, Keumgang, Taebaeck
18-30 ans Taegeuk 6,7,8 jang, Koryo,
Keumgang, Taebaeck, Pyongwon, Shipjin
231 ans Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang, Taebaeck,
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
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Tableau B-classe — 4° jusqu’a 1*" kup
POOMSAE LIBERTE DE CHOISIR
mais obligatoire a inscrire sur www.tpss.eu avant le 02/10
1®" manche: 1 forme - 2°™ manche: 1 forme - finale: 2 formes

INDIVIDUEL
Age Poomsae intervalle
Jusgu’a 8 ans Taegeuk 1,2,3,4 jang
9-11 ans
12-14 ans
15-17 ans
18-30 ans
31-40 ans .
41-50 ans Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7 jang
51-60 ans
61-65 ans
266 ans
PAIRES
Age Poomsae intervalle
Jusqu’a 11 ans Taegeuk 1,2,3,4 jang
12-14 ans
15-17 ans Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7 jang
18-30 ans
231 ans
EQUIPE
Age Poomsae intervalle
Jusqu’a 11 ans Taegeuk 1,2,3,4 jang
12-14 ans
15-17 ans Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7 jang
18-30 ans
231 ans
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Tableau C-classe - 8° jusqu’a 5° kup
POOMSAE LIBERTE DE CHOISIR
mais obligatoire a inscrire sur www.tpss.eu avant le 02/10
1°"* manche: 1 forme - 2*™ manche: 1 forme - finale: 2 formes

INDIVIDUEL

Age Poomsae intervalle

Jusqu’a 8 ans Taegeuk 1,2 jang

9-11 ans

12-14 ans

15-17 ans

18-30 ans

31-40 ans

T k1,2,3]j
41-50 ans aegeuk 1,2,3 jang

51-60 ans

61-65 ans

>66 ans

PAIRES

Age Poomsae intervalle

Jusqu’a 11 ans Taegeuk 1,2 jang

12-14 ans

15-17 ans

1830 ans Taegeuk 1,2,3 jang

>31 ans

EQUIPE

Age Poomsae intervalle

Jusqu’a 11 ans Taegeuk 1,2 jang

12-14 ans

15-17 ans

18-30 ans Taegeuk 1,2,3 jang

>31 ans
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Tableau D-classe - 10° jusqu’a 9° kup
POOMSAE LIBERTE DE CHOISIR
mais obligatoire a inscrire sur www.tpss.eu avant le 02/10
1*"* manche: 1 forme - 2™ manche: 1 forme - finale: 1 forme

INDIVIDUEL

Age Poomsae intervalle

Jusqu’a 8 ans

9-11 ans

12-14 ans

15-17 ans

18-30 ans Taegeuk 1,2 jang

31-40 ans

41-50 ans

51-60 ans

61-65 ans

>66 ans

PAIRES

Age Poomsae intervalle

Jusqu’a 11 ans

12-14 ans

15-17 ans Taegeuk 1,2 jang

18-30 ans

>31 ans

EQUIPE

Age Poomsae intervalle

Jusqu’a 11 ans

12-14 ans

15-17 ans Taegeuk 1,2 jang

18-30 ans

>31 ans
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